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关于发布北京中医药大学 2020-2021 学年 

秋季学期本科教学工作方案的通知 

 

各教学单位： 

    根据教育部和北京市 2020-2021 学年秋季学期开学工作部

署和相关要求，为正常有序实施新学期教学与课程计划，加强教

育教学环节监督、管理，保障秋季学期教学秩序和质量，确保师

生生命安全和身体健康，结合我校本科教学实际，现将秋季学期

本科教学工作方案通知如下： 

一、教学安排调整 

2020-2021 学年秋季学期，老生于 8 月 31日正式开学上课，

新生将于 9 月 14 日正式上课。根据新冠肺炎疫情和冬季流感等

防控需要，学校现将调整相应教学安排。 

国庆期间，10 月 1 日（星期四）至 4 日（星期日）放假，

涉及课程由任课教师自行安排。10 月 5 日（星期一）至 9日（星



期五）正常上课，周末不调休调班，均按原课表正常进行教育教

学安排。 

秋季学期应在第 16 教学周前完成教学任务。实验、实训课

程尽量前移，其他课程（包括选修、辅修课程）任课教师可以根

据课程教学需要申请周六和晚上进行补课，尽可能适当提前结

课。 

期末考试周提前至第 17教学周进行。 

请各教学单位任课教师根据上述要求安排教学计划和进度，

完成既定教学目标。根据疫情防控需要，做好随时调整教学计划

的准备，必要时对课程进行压缩和优化，做到前紧后松。  

二、上下课时间调整 

2020 年秋季学期返校后，良乡校区实行封闭管理，上下课

时间进行调整，学生需错峰就餐。争取每时段就餐人数约为良乡

校区本科生人数的三分之一，即第三四节无课的学生 11：00 就

餐，第三四节课 10:15开始的学生 11:45就餐，第三四节课 10:40

开始的学生 12:10 就餐。具体参照《良乡校区秋季返校错峰就餐

本科教学调整方案》（详见附件 1）执行。 

三、教学形式要求 

秋季学期课程教学将采用“线下教学为主，线上与线下相结

合”的教学模式。根据后续疫情防控工作的要求，秋季学期全部

本科课程应同时做好线上教学准备，须将相应的课堂教学内容、

教学资料等上传到轻新课堂、BB 平台等网络教学平台（线上教



学要求按照上学期线上教学相关规定执行）。一旦校园内出现新

冠肺炎疑似或确诊病例，学校将随时启动应急工作预案，以保证

随时切换为线上教学，并做好线下线上教学无缝衔接。对于无法

返校的学生，任课教师应充分利用我校轻新课堂开展线上线下相

结合的授课模式，确保教学质量。 

四、教学环境要求 

根据疫情防控要求，学生在教室上课时应佩戴口罩，在教室

容量允许的情况下应保持适当的间隔距离，分散就坐。教室座位

利用率原则上不超过教室座位数的 60%。大班教学应充分利用轻

新课堂新模式。具体参照《北京中医药大学公共教学楼疫情防控

常态化管理工作要求》（详见附件 2）执行。实验实训课程按照

防疫要求做好通风，指导学生佩戴口罩，保持距离，可根据学生

人数适当调整教学分组。 

五、课前准备要求 

各教学单位应提前组织任课教师根据教学要求和学生情况

制定所授课程的授课模式及教学计划，提交本学期每门课程授课

方案。任课教师须于开课前将所授课程的教学大纲、前 2 讲课件

（PPT）、教辅材料等上传至学校网络教学平台，供学生预习。后

续课程资料根据实际教学进度上传。 

六、实习实践活动要求 

各单位按照《关于发布 2020 年秋季学期本科生实习管理规

定的通知》（详见附件 3）要求，合理安排实践教学活动。对于



教学计划中的实习实践安排,应制定合理计划,签订协议或承诺

书，明确健康防护要求，督促实习单位做好个人防护。积极稳妥

设计和安排好体育教育教学活动。要尽量恢复以线下形式开展实

习，原则上在校学生不安排赴京外实习。不能返校的学生应以线

上形式开展实习。 

七、期末考试工作 

继续大力科学推进形成性评价，加强过程考核。期末考核分

为结课周考核和考试周考核两个时间段，选修课全部在结课周随

堂考试，必修课考试于考试周（17 周）由教务处统一安排。任

课教师可根据课程特点、考核目标等借助信息化技术手段，多样

化课程考核方式。具体工作安排按教务处后续相关通知要求进

行。 

八、各教学单位要求 

各教学单位要加强教学管理，确保教学质量，定期对线上及

线下教学工作进行检查，确保线下课堂符合疫情防控要求，线上

教学与线下教学实质等效。各教学单位需建立起包括院长、教学

副院长、教学管理人员、课程负责人、任课教师、教学秘书、班

主任、辅导员等组成的教学工作质量保障团，落实教学安排，对

教学期间学生的学习状况和学习质量进行跟踪，及时了解、发现

和解决师生在教学和学习中的问题和困难。 

九、任课教师要求 

各教学单位任课教师应做好疫情期间个人防护工作，并协助



做好学生的课堂管理工作，如遇学生发热等突发紧急情况，应及

时联系各学院教办、教务处及相关部门进行应急处理。 

教学工作是学校的中心工作，请各教学单位务必高度重视，

提前谋划，深入思索，认真准备，实时监控，高效响应，及时反

馈，充分做好教学的管理和保障工作，共同努力，以期保质保量

地完成 2020-2021 学年秋季学期的本科教学相关工作。 

 

附件： 

1.良乡校区秋季返校错峰就餐本科教学调整方案  

2.北京中医药大学公共教学楼疫情防控常态化管理工作要

求 

3.关于发布 2020年秋季学期本科生实习管理规定的通知 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

北京中医药大学教务处 

2020 年 9月 3 日 

 

 

 

 

                                                              


